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Caracas, 5 de octubre de 2026.

La Sociedad Venezolana de Cirugia Plastica, Reconstructiva,
Estética y Maxilofacial (SVCPREM), en cumplimiento de su
compromiso con la proteccion de la salud de la poblacién, la promocién
de una practica médica ética y responsable, y 1a defensa de la adecuada
formacién 'y ejercicio profesional, manifiesta su profunda
preocupacion ante la creciente promocion, recomendacion, venta,
comercializaciéon y utilizacion de sustancias, medicamentos,
productos y procedimientos con fines médicos o estéticos a través
de redes sociales y plataformas digitales.

Resulta particularmente preocupante que estas practicas sean
promovidas y, en algunos casos, ofrecidas, vendidas o suministradas
directamente por personas que no cuentan con la formaciéon
profesional, acreditacién, autorizacion o competencias necesarias
para indicar, comercializar, administrar o0 supervisar
intervenciones de naturaleza médica.

La popularidad en redes sociales, el nimero de seguidores, la
condicion de influencer o creador de contenido, o la experiencia
personal con determinado producto o procedimiento no
constituyen acreditacion profesional ni habilitan para ejercer
actos propios de la medicina.

La SVCPREM considera especialmente grave que determinados
productos o sustancias sean presentados ante la poblaciéon por
personas no calificadas como soluciones rapidas, sencillas, universales
0 practicamente carentes de riesgos, sustentandose en testimonios
personales, tendencias digitales o afirmaciones sin el debido respaldo
cientifico.
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La SVCPREM exhorta a los organismos competentes a prestar especial
atencion a aquellas situaciones en las que personas no calificadas
promocionen, ofrezcan, vendan, suministren o administren
sustancias o productos destinados a fines médicos o estéticos,
especialmente cuando estas actividades se desarrollen al margen de los
mecanismos de regulacién sanitaria correspondientes.

La SVCPREM reconoce el valor de las redes sociales como herramientas
de educaciéon y divulgacion. Sin embargo, considera indispensable
diferenciar la informacién sanitaria responsable de la promociéon
comercial o recomendacion de intervenciones médicas por
personas que no poseen la formacion necesaria.

La salud de una persona no puede ser abordada exclusivamente desde
una publicacién, un video, un testimonio o una recomendacién basada
en una experiencia individual.

La indicacion de medicamentos, sustancias o procedimientos requiere
conocimiento cientifico, valoracién individual, identificacion de
indicaciones 'y consideracion de posibles
interacciones y efectos adversos, y seguimiento profesional.

contraindicaciones,

La SVCPREM exhorta a la ciudadania a ejercer la maxima prudencia
ante ofertas de sustancias, medicamentos o procedimientos difundidos
por redes sociales.

No debe asumirse que un producto es seguro porque sea popular,
porque numerosas personas lo utilicen o porque sea recomendado
por una persona con gran presencia en redes sociales.

Antes de utilizar cualquier sustancia o someterse a una intervencién
con finalidad médica o estética, el paciente debe recibir una evaluacion
por un profesional debidamente acreditado, obtener informacion
suficiente sobre beneficios y riesgos y contar con el seguimiento
correspondiente.
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La Sociedad Venezolana de Cirugia Plastica, Reconstructiva,
Estética y Maxilofacial (SVCPREM) reafirma que el ejercicio de la
medicina debe sustentarse en la formacion profesional, la evidencia
cientifica, la ética, la responsabilidad y la seguridad del paciente.

La SVCPREM hace un llamado a los entes reguladores, profesionales de
la salud, medios de comunicacién, plataformas digitales y ciudadania a
contribuir en la prevencién de practicas que puedan poner en riesgo la
salud de la poblacién.

La influencia en redes sociales no sustituye la formacion
profesional. La popularidad no sustituye la evidencia cientifica. Y
la comercializacion de un producto no garantiza su seguridad.

La proteccidon de la salud debe prevalecer sobre cualquier tendencia,
interés comercial o estrategia de difusion.

Dra. Coralia M. De Almeida C.
Presidente SVCPREM
Junta Directiva.
2025-2027
Sociedad Venezolana de Cirugia Plastica, Reconstructiva, Estética y
Maxilofacial (SVCPREM)

s
-

Dr. Otto ]. Gonzalez H.
Secretario SVCPREM

Direccién: Av. José Maria Vargas, Edificio Torre del Colegio Médico, Piso 2, Oficina F-2, Urb. Santa Fe Norte. Caracas-Miranda,

Zona Postal 1080. Teléfono Celular: 0212-975-28-57 / 0412-970-07-75.

Correos Oficiales: svcprem@gmail.com / svcprem2@gmail.com / tesoreriasvcprem@gmail.com
Pagina web: sociedadvenezolanacirugiaplastica.org Instagram @oficialsvcprem @eventosvcprem


mailto:tesoreriasvcprem@gmail.com

