Cirugia Plastica y turismo médico.
MANUAL DE RECOMENDACIONES

- El primer contacto con el paciente extranjero debe puede
hacerse via internet o via telefonica, pero antes de la cirugia
el paciente debe ser evaluado personalmente por el Cirujano
Plastico. No utilizar agentes de viaje o contactos ajenos al
gremio médico.

- El Cirujano Pldastico o algin miembro de su equipo deben
hablar el mismo idioma del paciente a intervenir. La
comunicacion es indispensable para entender con facilidad el
procedimiento y sus complicaciones, de manera clara.

- Cotizar el precio de la cirugia y explicar al paciente de
manera detallada lo que incluye.

- Informar al paciente acerca de los cuidados y prendas que
debera utilizar en el post-operatorio y que procedimientos
adicionales y coadyuvantes deberd realizarse.

- El Cirujano Plastico también debe estar enterado de los
detalles del alojamiento, traslados aéreos y asuntos
relacionados.



El establecimiento donde se llevara a cabo la intervencion
quirurgica, debe estar acreditado y certificado por el ente
que regula el funcionamiento de este tipo de clinicas en cada
pais.

Los examenes pre-operatorios deben ser realizados en el
pais, asi el paciente los traiga hechos de su pais de origen.

Realizar prueba de embarazo a pacientes en edad fértil

El paciente debe llegar por lo menos 3 dias antes a su
intervencion quirurgica y permanecer en el pais por lo menos
15 dias después de la misma para su evaluacion y control
post-operatorio.

Existen compaiias que proveen seguros médicos
internacionales en caso de que se presenten complicaciones
de cualquier tipo. Aun cuando la cirugia se lleva a cabo
correctamente, las complicaciones son una posibilidad.

Prever la existencia en el pais de medicamentos que se
utilizaran en el post-operatorio



Prevea atencion médica y gastos adicionales en caso de
complicaciones, en el pais donde se lleve a cabo la cirugia
plastica y en su pais de origen en caso de que el paciente
haya regresado

El paciente debe firmar el consentimiento informado en el
idioma del paciente

El paciente debe ser acompanado por un familiar cercano los
dias que permanezca en el pais

El Cirujano Plastico debe contar con el apoyo de otros
especialistas en caso de que se presenten complicaciones

El paciente no debe realizarse ningun procedimiento
quirurgico, dentales o de otra indole, cercano previamente a
la cirugia plastica.



